
Чек-лист по проверке системы охраны труда 

 

Мероприятие Документ 
Отметка о наличии 

документа 

да нет 

Функционирование 
системы управления 
охраной труда 
(далее СУОТ) 

Положение о СУОТ   

Политика в области охраны труда   

Распорядительный документ (например, приказ) о 
распределении обязанностей в сфере охраны труда между 
должностными лицами 

  

Распорядительный документ (например, приказ) о 
возложении обязанностей по охране труда на одного из 
работников организации или договор на проведение работ 
по охране труда с привлечением специалистов других 
организаций 

  

План мероприятий по охране труда на текущий год   

Документы, определяющие порядок организации контроля 
функционирования и мониторинга реализации процедур 

  

План по улучшению функционирования СУОТ   

Перечень нормативных правовых актов, включая локальные 
нормативные акты, содержащих требования охраны труда в 
соответствии со спецификой деятельности организации 

  

Комплект нормативных правовых актов, содержащих 
требования охраны труда в соответствии со спецификой 
деятельности организации 

  

Документ, определяющий порядок и формы 
информирования работников об условиях труда на их 
рабочих местах, уровнях профессиональных рисков, а также 
о предоставляемых им гарантиях, 
полагающихся компенсациях, исходя из специфики 
деятельности организации 

  

Специальная оценка 
условий труда (далее 
в документе СОУТ) 

Документ, определяющий порядок организации 
проведения СОУТ 

  

Распорядительный документ (например, приказ) об 
организации проведения СОУТ 

  

График проведения СОУТ   

Отчет по СОУТ   

План мероприятий, направленных на улучшение условий 
труда работников (при необходимости) 

  

Декларация соответствия с отметкой Государственной 
инспекции труда 

  

Договор со специализированной организацией на 
проведение СОУТ 

  

Оценка 
профессиональных 
рисков 

Документ, определяющий порядок организации процедуры 
управления профессиональными рисками  

  

Документ, содержащий перечень опасностей   

Карты профессиональных рисков, ознакомление работников   

Инструктажи по 
охране труда 

Документ, определяющий порядок проведения вводных 
инструктажей  

  

Распорядительный документ (например, приказ) о 
назначении ответственного за проведение вводного 
инструктажа по охране труда 

  

Программа вводного инструктажа по охране труда   

Журнал (или иной документ) регистрации вводного 
инструктажа 
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Документ, определяющий порядок организации 
проведения инструктажей  

  

Распорядительный документ (например, приказ) о 
назначении ответственных за проведение инструктажей по 
охране труда 

  

Программы первичного инструктажа на рабочем месте   

Перечень должностей и профессий, освобожденных от 
инструктажа на рабочем месте 

  

Перечень профессий и должностей, занятых на работах, к 
которым предъявляются дополнительные требования 
безопасности труда 

  

Журнал (или иной документ) регистрации инструктажа на 
рабочем месте 

  

Журнал (или иной документ) регистрации целевого 
инструктажа 

  

Документ, определяющий порядок разработки, учета и 
применения инструкций по охране труда  

  

Перечень инструкций по охране труда по профессиям и 
видам работ для работников 

  

Инструкции по охране труда по видам работ и профессиям, 
ознакомление с ними работников 

  

Инструкция по оказанию первой помощи пострадавшим   

Стажировка Документ, определяющий порядок проведения стажировки 
на рабочем месте  

  

Перечень профессий и должностей работников, которым 
необходимо пройти стажировку на рабочем месте 

  

Сведения об общем количестве работников, которым не 
требуется прохождение стажировки на рабочем месте 

  

Программы стажировки   

Распорядительный документ (например, приказ) о 
назначении ответственных за проведение стажировки по 
охране труда 

  

Документы, регистрирующие прохождение стажировки   

Обучение по охране 
труда 

Документ, определяющий порядок организации обучения 
по охране труда и проверки знаний требований охраны 
труда работников  

  

Регистрация в реестре индивидуальных предпринимателей 
и юридических лиц, осуществляющих деятельность по 
обучению своих работников вопросам охраны труда 

  

Распорядительный документ (например, приказ) о создании 
комиссии по проверке знаний требований охраны труда 
работников (при наличии) 

  

Перечень профессий и должностей работников, 
ответственных за организацию работ повышенной 
опасности, подлежащих обучению требованиям охраны 
труда по программам обучения требованиям охраны труда 

  

Сведения об общем количестве работников, подлежащих 
обучению по охране труда, и работников, освобожденных 
от прохождения обучения по охране труда 

  

Программы обучения   

Перечень профессий (должностей) работников, проходящих 
подготовку по охране труда в обучающих организациях 

  



Чек-лист по проверке системы охраны труда 

 

Перечень профессий (должностей) работников, проходящих 
подготовку по охране труда без отрыва от производства 
(при наличии) 

  

Обучение 
по оказанию 
первой помощи 

Документ, определяющий порядок проведения обучения и 
проверки знаний по оказанию первой помощи 
пострадавшим  

  

Распорядительный документ (например, приказ) о создании 
комиссии 

  

Повышение квалификации по подготовке преподавателей, 
обучающих приемам оказания первой помощи 

  

Наличие технических средств обучения и наглядных 
пособий 

  

Программы обучения по оказанию первой помощи   

Протоколы проверки знаний по оказанию первой помощи 
работников 

  

Обучение по 
использованию 
средств 
индивидуальной 
защиты (далее в 
документе СИЗ) 

Документ, определяющий порядок проведения обучения и 
проверки знаний по использованию СИЗ  

  

Распорядительный документ (например, приказ) о создании 
комиссии 

  

Перечень СИЗ, применение которых требует от работников 
практических навыков 

  

Наличие технических средств обучения и наглядных 
пособий  

  

Программа обучения по использованию СИЗ   

Протоколы проверки знаний по использованию СИЗ 
работников 

  

Инструкция по применению, простейших способах проверки 
работоспособности и исправности СИЗ 

  

Медицинские 
осмотры и 
обязательные 
психиатрические 
освидетельствования 
(далее в документе 
МО и ОПО 
соответственно) 

Документ, определяющий порядок организации 
проведения обязательных предварительных и 
периодических МО и ОПО работников  

  

Распорядительные документы по организации проведения 
МО и ОПО 

  

Список лиц, поступающих на работу, подлежащих 
предварительным МО 

  

Список работников, подлежащих периодическим МО   

Поименные списки работников, подлежащих 
периодическим МО 

  

Список работников, подлежащих ОПО   

Документы, подтверждающие ознакомление работников с 
датой начала проведения периодического МО 

  

Календарный план проведения периодических МО   

Документ, подтверждающий организацию учета выдачи 
направлений на прохождение МО 

  

Документ, подтверждающий организацию учета выдачи 
направлений на прохождение ОПО 

  

Документы, подтверждающие прохождение работниками 
предварительного/периодического МО 

  

Документы, подтверждающие прохождение работниками 
ОПО 

  

Заключительный акт комиссии по результатам 
периодического МО 
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Договор с учреждением здравоохранения на проведение 
предварительных (периодических) МО, ОПО с приложением 
лицензий на осуществление данного вида деятельности 

  

Средства 
индивидуальной 
защиты (далее по 
документу СИЗ) и 
средства 
смывающие и 
обезвреживающие 
(далее по документу 
СиОС) 

Документ, определяющий порядок обеспечения работников 
специальной одеждой, специальной обувью и другими СИЗ, 
в том числе СиОС  

  

Нормы бесплатной выдачи СИЗ работникам   

Перечень рабочих мест и список работников, которым 
выдаются СиОС 

  

Личные карточки учета выдачи СИЗ   

Личные карточки учета выдачи СиОС   

Сертификаты соответствия на все выдаваемые СИЗ   

Сертификаты соответствия на СиОС   

Договоры на поставку, закупку или аренду СИЗ   

Договоры с организациями, проводящими стирку, 
химчистку СИЗ 

  

Договоры на поставку, закупку СиОС   

Аптечка первой 
помощи 

Документ, определяющий порядок обеспечения рабочих 
мест аптечками для оказания первой помощи  

  

Утвержденный состав аптечки   

Несчастные случаи, 
профессиональные 
заболевания, 
микротравм 

Документ, определяющий порядок расследования и учета 
несчастных случаев на производстве 

  

Документ, определяющий порядок расследования и учета 
профессиональных заболеваний  

  

Материалы расследования несчастного случая на 
производстве (при наличии) 

  

Документ, определяющий порядок ведения учета 
микроповреждений (микротравм) работников  

  

Информирование работников о действиях при получении 
микротравмы 

  

Справки о рассмотрении обстоятельств и причин, 
приведших к возникновению микротравмы работника (при 
наличии) 

  

Журнал учета микротравм работников   

Электробезопасность Распорядительный документ (например, приказ) о 
назначении лица, ответственного за электрохозяйство   

  

Программы подготовки для проверки знаний и присвоения 
групп по электробезопасности 

  

Приказ о создании комиссии по проверке знаний по 
электробезопасности 

  

График аттестации электротехнического и 
электротехнологического персонала 

  

Протоколы проверки знаний по электробезопасности   

Удостоверения о проверке знаний правил работы в 
электроустановках 

  

Перечень должностей и профессий, относящихся к 
электротехническому и электротехнологическому 
персоналу, которым необходимо иметь группу по 
электробезопасности 

  

Журнал учета проверки знаний правил работы в 
электроустановках 

  

Распорядительный документ (например, приказ) о 
назначении лица, ответственного за ежегодное присвоение I 
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группы по электробезопасности неэлектротехническому 
персоналу 

Перечень неэлектротехнического персонала организации, 
которым требуется присвоение I группы по 
электробезопасности 

  

Инструкция для неэлектротехнического персонала по 
присвоению I группы по электробезопасности 

  

Журнал присвоения I группы по электробезопасности 
неэлектротехническому персоналу 

  

 

*Данный перечень не является исчерпывающим и может быть расширен в зависимости от 

специфики вашей деятельности 

 

Помните об ответственности за нарушения требований охраны труда - Статья 5.27.1. КоАП 

 

С уважением,  

Команда Manpower 

 
 
+7 (495) 937-34-35 
info@mail.manpower.ru 
www.manpower.ru 

tel:+74959373435
mailto:info@mail.manpower.ru

